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 Il était une fois, 3 petits chats 
Lettre d'information de l'association des Montchatons – Mars 2006 – N°1 

 

Mardi Gras aux Montchatons 
 

Mardi 28 février
Les enfants auraient certainement aimé défiler cet après-
midi mais le temps hivernal ne l’a pas permis. Cependant, 
cela n’a pas gâché la fête. A Botté, on s’active. Toute 
l’équipe se mobilise pour user de sa créativité pour les 
maquillages et les costumes. En haut, à Perché, six petits 
chats sont sur le départ pour rejoindre leurs camarades 

des Acacias pour un goûter de  Carnaval. 
 
 

 
 
 
Aux Acacias, tous sont magnifiquement déguisés : des 
princesses, des chevaliers, un poussin, une souris… Le 
costume était aussi de rigueur pour les professionnelles. 

Sous une pluie de confettis et de serpentins, nos petits 
chats ont fait des rondes et ont joué tout l’après-midi. 
Merci et bravo aux parents qui ont déguisé leurs enfants, 
participant ainsi à la réussite de cette fête ! 
 

Mercredi 29 février
Aujourd’hui, les petits chats perchés sont allés rendre 
visite aux personnes âgées de la maison de retraite de 

Dauphiné Sans-Souci. Gâteaux, bonbons et autres 
gourmandises les attendaient ! Ils ont chanté et ont 
écouté leurs aînés chanter leurs refrains. Chacune des 
générations représentée est repartie enchantée ! 
 

Enfantillages 
 

Nos enfants sont souvent très 
doués pour faire des néologismes 
cocasses et amusants, ou pour nous 
expliquer le monde d’une façon qui 
nous fait beaucoup rire. Nous avons 
demandé au personnel des crèches 
de nous retranscrire les propos 

d’un enfant ou son comportement 
face à une situation : 
 «Au parc de la tête d’Or, les 
éléphants, ils se moquent de 
moi.» explique tout naturellement 
Margaux (2 ans et demi) à une 
éducatrice de Montchat Botté. 
 

 

 

Dates importantes 
 
Réunion du conseil d'administration  
Mardi 21 mars 2006 à 20h30 
rue Ferdinand Buisson 
Réunion du bureau 
Mardi 18 avril 2006 à 20h30 
rue Ferdinand Buisson 
Réunion de fonctionnement 
Jeudi 13 avril 2006 à 20h30 

Montchat Perché 
 

Edito 
Pour cette année 2006 et parce que l’association grandit nous avons souhaité mettre en place une  

lettre pour vous donner des informations sur la vie des Montchatons et créer un lien entre les 3 
structures d’accueil jeunes enfants : Montchat Botté, Montchat Perché et Acacias. Nous 
attendons vos réactions et vos critiques. 
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Portraits…  
 
• Elisabeth Magnin, directrice de Montchat Botté 

- Quel projet avez-vous pour les mois qui viennent ? 
Nous aimerions mettre en place un projet «passerelle 
école». Ce serait 6 à 7 séances pour familiariser les plus 

grands avec le milieu scolaire et les aider à dissiper leurs 
angoisses. 
- Quelle activité ou jeu vous plaît le plus dans votre 
crèche ? 

J'aime beaucoup les jeux d'eau, les ateliers de découverte 
sensorielle, les ateliers musique et chant car cela participe 
au développement de l'enfant et leur apporte beaucoup de 
plaisir.  

- Que représente pour vous votre métier ? 
Beaucoup de choses… Une satisfaction personnelle, du 
plaisir de travailler dans le relationnel. La direction 
propose aussi des tâches très diversifiées, et puis le 
contact avec les enfants  est très enrichissant. 
 
• Nathalie Belmondo, directrice de Montchat Perché 

- Quel projet avez-vous pour les mois qui viennent ? 
Nous avons toujours cherché à privilégier les activités 
hors de la structure. Une sortie neige a eu lieu le 9 mars. 
Pour le carnaval, nous avons rendu visite aux personnes 
âgées de la maison de retraite Dauphiné Sans-Souci. Je 
trouve, par ailleurs, très regrettable que la ludothèque 
ferme car cette sortie plaisait beaucoup aux enfants. 
- Quelle activité ou jeu vous plaît le plus dans votre 
crèche ? 

J’aime la lecture, elle permet des moments privilégiés 
avec les enfants. Mais ce que je préfère, c’est la musique 
avec Annette. 
- Que représente pour vous votre métier ? 
C’est ce que j’ai toujours voulu faire, c’est beaucoup de 
bonheur et de plaisir. J’apprécie l’implication des parents 
et la relation que j’entretiens avec eux due au régime de 

crèche, nous sommes une crèche parentale... 
 

Pour les apprentis 
marmitons… 

 
Nous avons pour les différentes 
crèches une équipe de cuisine 
formidable qui sait, avec 
originalité, s’adapter aux goûts des 
plus petits. Nous avons demandé  à 
nos cuisinières une recette à la fois 
délicieuse et simple à préparer afin 

que chacun puisse mettre la main à 
la pâte, les plus petits comme les 
plus grands…  
 
Recette du gâteau au yaourt 
 
Ingrédients 
1 yaourt, 3 pots de farine, 1 pot de 

sucre, 1 sachet de levure, 2 œufs, 1 
pot d’huile 
Préparation 
Mélanger le yaourt, la farine, le 
sucre, la levure, les œufs jusqu’à 
obtenir une pâte lisse. Puis 
incorporer progressivement l’huile. 
Préchauffer le four 10mn et 

mettre à cuire 30mn à 200°C 
(vérifier la cuisson) 
Conseils de pro 
Si vous voulez un gâteau plus 
moelleux, vous pouvez monter les 
blancs en neige. 
Vous pouvez aussi ajouter soit du 

sucre vanillé, soit des pépites de 
chocolat. Vous pouvez encore râper 
du citron ou de l’orange et les 
incorporer dans la pâte. 
 
Bonne dégustation à tous ! 
 

 Soirée à thème : l'alimentation des enfants 
Nous vous proposerons bientôt une soirée sur le comportement de nos enfants face à 
l’alimentation. Il est parfois difficile de savoir comment varier l’alimentation d’un tout-petit, 
l'initier au goût, trouver le bon équilibre dans les repas… Toutes ces questions pourront être 

abordées lors de cette soirée. Donnez-nous votre avis (auprès des directrices ou sur 
webmaster@montchatons.com).  
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Félicitations 
 

Nous souhaitons un joyeux anniversaire aux 
Montchatons nés en mars et en avril 

Petits chats Botté 
Lucas, Sabine, Zoé, Rosalie, Madeline, Clément, Jordan, 

Paul, Farah, Chloé, Théo, Mattéo et Dominique 
Petits chats Perché 

Idrissa, Léo-Paul, Benjamin, Hanaé, Milo, Boris, Félice, 

Armelle, Lucas, Axel, Diego 
Petits chats Acacias 

Stecy, Simon, Golda, Léa, Alice, Camille, Zoheïr, Basile, 
Manon, Guilhem, Adam, Paul, César, Carla, Ambroisine, 
Ludivine, Ryad, Eva, Léo, Elliot, Théo, Vincent, Florian, 

Fabio, Capucine 
 

Nous voulons aussi féliciter Aurélie, Thomas, Valentine 

et Gauthier Morlière pour la naissance du petit 
Augustin le 21 février 2006. 

 

Montchat, la vie de 
quartier 

 
La culture à Montchat : espèce 

en voie de disparition. Vous avez 
tous eu vent de la prochaine 
fermeture du foyer de Montchat, 
un centre qui regroupait jusqu’à 
présent l’école de musique, la 
bibliothèque (qui intervient 
régulièrement aux Montchatons) et 
de nombreuses activités culturelles 

et sportives. Le diocèse, à qui 
appartient le bâtiment met fin, en 
décembre prochain, au bail pour 
vendre le Foyer. Une pétition a 
circulé dans le but de pousser la 
ville à reprendre le local pour que 
ses activités puissent perdurer. Il 
est important de préserver ces 

lieux de socialisation, de culture et 
d’épanouissement pour nos enfants.  
Merci de votre signature à la 
pétition pour le Foyer de 
Montchat. 
 

Quartier en fête 
au parc Bazin 

 

Depuis une dizaine d'années, La 
MJC organise en collaboration avec 
les Montchatons, une fête pour les 
enfants au parc Bazin.  
Pour que cette journée soit 

vraiment réussie, nous avons besoin 
que chacun s'investisse suivant ses 
possibilités : idées de stands, 
installation, rangement, tenue des 
stands, ...  
Vous êtes cordialement invités à la 
prochaine réunion qui aura lieu 
jeudi 30 mars à 20h à la MJC afin 

de préparer cette journée. 
Retenez dès aujourd'hui la date de 
"Quartier en fête" : samedi 10 
juin 2006. 

 

Portraits… (suite)  
 
• Liliane Nicaud, directrice des Montchatons Acacias 
 
- Quel projet avez-vous pour les mois qui viennent ? 
Nous avons plusieurs projets en vue : un après midi goûter 

avec les parents, une chasse aux oeufs avec Montchat 
Perché, la fête de la musique… 
- Quelle activité ou jeu vous plaît le plus dans votre 
crèche ? 
J’aime les activités manuelles, déformation 
professionnelle, j’ai une formation d’éducatrice de jeunes 
enfants… Ce que j’aime particulièrement à la crèche, c’est 
l’atelier cuisine. C’est toujours un vrai plaisir ! 

- Que représente pour vous votre métier ? 
C'est une source d'échange et d'enrichissement tant avec 
les adultes (parents et professionnelles) qu'avec les 
enfants. 
 

Propos recueillis par Marine Badoux
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Conseils du Dr Garrigou 

 
- Comment peut-on prévenir les épidémies de grippe et 
de gastros  chez les enfants ? 
Dr Garrigou : « - Pour les gastro-entérites : la 
contamination est inter humaine et manu portée. Il faut 
donc insister sur les questions d'hygiène de base : se 

laver soigneusement les mains avant de toucher tout ce 
qui sert à préparer ou à donner la nourriture aux 
nourrissons et enfants (séchage des mains plutôt avec 
des serviettes papier à usage unique). Nettoyer à chaque 
fois l'espace réservé aux changes des couches souillées. 
- Pour les grippes la contamination est inter humaine via 
les sécrétions nasales et les gouttelettes vaporisées 
avec la toux (postillons) : le port du masque buco-nasal 

pour les parents malades s'ils veulent éviter la 
contamination des petits…» 
 
- Avez-vous un conseil particulier à donner pour le 
printemps ?  
Dr Garrigou : «A propos des allergies, il faut faire 
particulièrement attention surtout en cas d'antécédents 
familiaux et/ou de signes d'atopie chez le nourrisson 

(eczéma) : éviter de laisser fleurs et plantes dans leur 
chambre à coucher... Mais la prévention vis à vis des 
acariens est encore plus importante : pas trop de 
peluches dans le lit et les laver régulièrement, pas de 
moquette dans la chambre de bébé... Bien aérer tous les 
jours.» 
 
Les vaccinations, un enfer pour s’y retrouver… Quels 

vaccins sont obligatoires ? Lesquels sont recommandés ? 
Comment est née la vaccination et à quoi sert-elle ? 
C’est ce que le Docteur Garrigou explique dans un article 
sur les vaccinations dans votre compte personnel sur le 
site des Montchatons. Allez surfer sur cette page ! 
 
Pour information, le règlement intérieur des 

Montchatons rend obligatoire les vaccinations suivantes
pour les enfants : 
- BCG dès 1 à 2 mois (permet d’éviter les méningites 
tuberculeuses des nourrissons) 
- PENTAVAC ou équivalent : 3 injections la 1ère année, 
rappel la 2ème année, puis tous les 5 ans jusqu’à l’âge 
adulte, puis tous les 10 ans. 
- ROR VAX ou PRIORIX pour les nourrissons dès 9 mois 

avec un rappel au cours de la 2ème année. 

 

Adresses utiles 
 

Siège des Montchatons  
173 avenue Lacassagne 
69003 Lyon 
tél : 04 37 56 19 65 
secretaire@montchatons.com 

 
Les Montchatons Acacias 
17 avenue des Acacias 
69003 Lyon 
tél : 04 72 35 07 80 
fax : 04 72 33 86 09 
acacias@montchatons.com 
 

Montchat Botté 
35 rue Ferdinand Buisson 
69003 Lyon 
tél : 04 72 68 77 20 
fax : 04 72 68 77 21 
botte@montchatons.com 
 
Montchat Perché 

35 rue Ferdinand Buisson 
69003 Lyon 
tél : 04 72 68 77 25 
fax : 04 72 68 77 26 
perche@montchatons.com 
 
Dr Garrigou-Grandchamp 
56 rue Jeanne d'Arc 

69003 Lyon 
tél : 04 72 33 52 94 
fax : 04 78 53 72 44 
mgarrigougran001@cegetel.rss.fr 

 
 

http://www.montchatons.com 
 
La partie privée du site est depuis peu 
accessible. Pour recevoir votre mot de passe, 
écrivez à webmaster@montchatons.com en 
indiquant votre nom, le prénom de votre 

enfant et la structure dont vous dépendez. 


